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まえがき

Ⅰ ガイダンス ――――――――――――――――――――――――――

１ ガイダンス(1)

１.『ヒロシマに一番電車が走った』／２.歴史を学ぶ意味

２ ガイダンス(2)

１.「時代のものさし」／２.歴史上の人物

Ⅱ 人類の誕生と古代文明 ――――――――――――――――――――

３ 人類の誕生

１.猿人の誕生／２.旧石器時代

４ 日本列島と人類

１.氷河期／２.新石器時代

５ 古代文明とエジプト

１.四大文明／２.エジプト文明

６ 中国文明(1)

１.黄河流域／２.殷

７ 中国文明(2)

１.戦乱から統一へ／２.秦

８ 中国文明(3)

１.鉄を利用した匈奴と漢／２.人々の交流

９ 文明と宗教

１.ヨーロッパの文明／２.世界宗教

Ⅲ 古代国家「日本」の成立 ―――――――――――――――――――

10 縄文時代

１.縄文のくらし／２.三内丸山遺跡

11 弥生時代

１.弥生のくらし／２.アイアンロード

12 ムラからクニへ

１.『後漢書』／２.『魏志』倭人伝



13 古墳の出現

１.古代出雲／２.古墳の出現

14 ヤマト王権(1)

１.５世紀頃の古墳／２.鉄の延べ板

15 ヤマト王権(2)

１.蘇我氏／２.厩戸王

16 ヤマト王権(3)

１.７世紀の東アジア／２.７世紀のヤマト王権

17 古代国家「日本」

１.壬申の乱／２.古代国家「日本」

Ⅳ 天皇や貴族による古代国家 ――――――――――――――――――

18 律令国家(1)

１.大宝律令／２.平城京

19 律令国家(2)

１.班田収授法／２.墾田永年私財法

20 律令国家(3)

１.聖武天皇／２.寺院

21 律令国家(4)

１.正倉院／２.記紀

22 平安時代のはじまり

１.平安京／２.東北地方

23 貴族の政治

１.摂関政治／２.藤原道長

24 貴族のくらし

１.現世への不安／２.浄土信仰

25 貴族の文化

１.菅原道真と藤原時平／２.国風文化

Ⅴ 武家政権の誕生と危機 ――――――――――――――――――――

26 武士の起源

１.「武官系武士」／２.寄進型荘園／３.侍

27 武家政権の誕生

１.院政／２.平清盛



28 平氏の滅亡

１.平清盛／２.源平合戦

29 幕府による支配

１.幕府／２.鎌倉

30 古代から中世へのターニングポイントはどこだ！

１.ターニングポイントを個人で選択

２.それぞれのターニングポイントを学級全体で共有

３.生徒の感想（2013年度）

31 幕府の危機(1)

１.頼朝のサイン／２.承久の乱／３.執権政治

32 幕府の危機(2)

１.モンゴル帝国／２.元

33 幕府の危機(3)

１.蒙古襲来／２.御家人

34 鎌倉文化

１.鎌倉新仏教／２.『平家物語』

Ⅵ 動乱の中世と民衆の自立 ―――――――――――――――――――

35 南北朝の動乱

１.後醍醐天皇／２.足利尊氏

36 東アジアとの関係(1)

１.倭寇／２.足利義満

37 東アジアとの関係(2)

１.足利義満／２.勘合貿易

38 東アジアとの関係(3)

１.勘合貿易／２.琉球王国／３.蝦夷地

39 戦国時代

１.応仁の乱／２.戦国大名

40 戦国時代の石見(1)

１.益田氏／２.昆布と虎皮／３.生徒の感想（2014年度）

41 戦国時代の石見(2)

１.吉見氏／２.三本松城の戦い／３.能美山城の戦い

42 戦国時代の石見(3)

１.三本松城の戦い／２.毛利氏の急襲

３.生徒の感想（2018年度）／４.生徒の感想（2019年度）



43 民衆の自立(1)

１.農業生産力の向上／２.惣村と一揆

44 民衆の自立(2)

１.都市の発達／２.商工業の発達

45 室町時代の文化

１.一寸法師／２.書院造／３.枯山水

46 なぜ銀閣に銀箔が貼られていないのか？

１.なぜ銀閣には銀箔が貼られていないの？

２.銀箔を貼れなかったの？ 貼らなかったの？

３.大量のミョウバン／４.生徒の感想（2013年度）

Ⅶ 欧州の変化と織豊政権 ――――――――――――――――――――

47 欧州の変化(1)

１.ルネサンス／２.大航海時代

48 欧州の変化(2)

１.宗教改革／２.カトリック

49 信長の戦い

１.長篠の戦い／２.宗教政策

50 信長から秀吉へ

１.経済政策／２.本能寺の変

51 秀吉の内政

１.兵農分離／２.宗教対策

52 秀吉の外交

１.朝鮮出兵／２.朝鮮人陶工

Ⅷ 幕藩体制の成立 ―――――――――――――――――――――――

53 幕府の成立

１.徳川家康／２.幕領

54 幕府の大名支配

１.幕藩体制／２.武家諸法度

55 江戸時代の人口

１.城下町や村／２.町や村のはずれ

56 江戸時代の外交(1)

１.朱印船貿易／２.キリスト教対策



57 江戸時代の外交(2)

１.長崎口／２.対馬口

58 江戸時代の外交(3)

１.松前口／２.薩摩口

Ⅸ 幕藩体制の安定と動揺 ――――――――――――――――――――

59 天下泰平の世

１.『忠臣蔵』／２.徳川綱吉／３.元禄文化

60 産業の発達

１.石高の変化／２.商品作物

61 都市と交通の発達

１.各藩／２.大坂／３.江戸

62 幕政改革(1)

１.財政悪化／２.享保の改革

63 幕政改革(2)

１.田沼意次の政治／２.寛政の改革

64 幕政改革(3)

１.内憂外患／２.天保の改革

65 藩政改革

１.社会の変化／２.藩政改革

66 学問の発達

１.蘭学／２.国学

67 庶民が担った文化

１.伊能忠敬と堀田仁助／２.化政文化


